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I social



“Con l’espressione social network si identifica un 
servizio informatico online che permette la 

realizzazione di reti sociali virtuali. Si tratta di siti 
internet o tecnologie che consentono agli utenti di 
condividere contenuti testuali, immagini, video e 

audio e di interagire tra loro.”

- Treccani



SixDegrees: il primo social network

Myspace: il social per gli artisti emergenti

Linkedin: Il nuovo modo di intendere il mercato del lavoro

Facebook e il web 2.0

Video, condivisioni, iscritti e Youtubers: Questo è Youtube

La nuova moda delle foto per Instagram

Gli short-video di TikTok



http://www.youtube.com/watch?v=jNQXAC9IVRw
http://www.youtube.com/watch?v=jNQXAC9IVRw


I social nel mondo

Analisi utilizzo dei social network nel 
mondo:

- Panoramica utilizzo SM
- Cosa facciamo sui SM
- Quanto tempo dedichiamo ai

SM
- Motivi principali per cui

utilizziamo i SM
- Quanti e quali sono i SM che

utilizziamo
- Principali attività che svolgiamo

sui SM
- Utilizzo dei SM per lavoro

Fonte: https://wearesocial.com/it/

https://wearesocial.com/it/blog/2023/01/digital-2023-i-dati-globali/


I social in Italia

Analisi utilizzo di internet e dei social 
network in Italia.

Fonte: https://wearesocial.com/it/

https://wearesocial.com/it/blog/2023/02/digital-2023-i-dati-italiani/


I Social più “famosi”



Social & Lavoro



Social & Lavoro

I Social Network vengono usati per trovare lavoro

Il mercato professionale è molto affollato

DOVETE EMERGERE



I social network più usati dai recruiters

Fonte: JOBVITE



Richieste di lavoro dai social
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Cosa piace e cosa NON piace ai recruiters



Personal branding 
& Web reputation



Cosa s’intende per Web Reputation?

“L’immagine che ognuno di noi si 
costruisce sulla rete”



Cosa s’intende per Web Reputation?

“L’immagine che ognuno di noi si 
costruisce sulla rete”



Quanto la Web Reputation condiziona il 
nostro percorso professionale?

Ogni volta che inviamo un curriculum per un’offerta, è molto probabile che il 
selezionatore, una volta verificata l’attinenza del nostro profilo con la Job 
Description, ricerchi traccia di noi sui principali Social Network:

- Facebook
- LinkedIn
- Twitter
- Instagram



Hai mai provato a Googlare il tuo 
nome?



Come fare personal branding ed 
emergere?



Controlla quello che pubblichi

Controlla molto attentamente le impostazioni di 
condivisione

Imposta il profilo in modalità privata

Esplora il tuo profilo alla ricerca di post 
problematici e rimuovili

Rendi visibili invece tutti quegli elementi che 
possono avvantaggiarti

Mantieni aggiornate e coerenti tra loro le 
informazioni presenti sul curriculum e quelle 
postate sui social network o su internet in 
generale

Disattiva i profili che non utilizzi più

Aggiungi le giuste foto

Aggiungi una descrizione professionale



Controlla quello che pubblichi

Pubblica notizie, citazioni o articoli interessanti 
inerenti al settore in cui lavori o vorresti lavorare

Fatti aiutare da un amico o da un familiare

Segui persone e aziende collegate ai tuoi 
interessi professionali



Errori comuni e motivi per cui un 
candidato viene escluso



Qualifiche false



Commenti 
imbarazzanti 

e/o 
discriminatori



Foto 
imbarazzanti, di 
cattivo gusto o 

a sfondo 
sessuale sono 

da evitare



Contenuti 
relativi al bere 
alcolici o fare 
uso di droghe



Dimostrazione 
di carenti 

capacità di 
comunicazione



Commenti 
negativi su 
precedenti 

datori di lavoro



Condivisione di 
informazioni 

riservate



Cosa fare e cosa NON fare

Le 5 cose da fare per migliorare la propria Web 
Reputation:

- Avere profili aggiornati
- La foto profilo
- Controllare la propria attività sul web
- Separare gli account dei social
- Seguire i profili delle aziende di nostro 

interesse

Le 5 cose da non fare con i propri profili Social:

- Trascurare i profili sui social network
- Dimenticare di filtrare i contenuti
- Trascurare le impostazioni sulla privacy
- Usare un linguaggio volgare
- Parlare male degli altri



Ricorda: 
Virtuale = Realtà



Facebook



Introduzione

Origine del nome

Il termine Facebook deriva dalle parole Face e 
Book a ricordare la tipica usanza di scambiarsi i 
famosi facebook (molto simili agli annuari) nei 
college americani.

Obiettivo

Facebook è un social network che permette di 
mantenere in contatto le persone attraverso la 
condivisione di contenuti.

Anno di nascita

4 febbraio 2004

Fondatori

Mark Zuckerberg, Eduardo Saverin, Andrew 
McCollum, Dustin Moskovitz e Chris Hughes.

Proprietario

Meta Platforms, Inc.



Come iscriversi a 
Facebook

All’indirizzo 
https://www.facebook.com/ è 
possibile compilare il modulo di 
registrazione cliccando sul pulsante 
Crea nuovo account.

Una volta registrato l’utente ha la 
possibilità di completare il proprio 
profilo inserendo ulteriori informazioni.

https://www.facebook.com/


Come funziona Facebook?



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Amico su Facebook vs Amico nella realtà



Attento ai Catfish!



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Ricorda: anche su Facebook ogni azione ha una conseguenza



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Fai attenzione a ciò che condividi



Come evitare le fake news

1. Non ti fermare al titolo! 
Leggi tutto l’articolo.

2. Chi ha scritto la notizia? 
Verifica che ci sia un autore.

3. Quando è stato scritto? 
Verifica che sia attuale.

4. Ci sono degli errori grammaticali? 
Verifica che sia scritto correttamente.

5. Anche altri siti hanno scritto notizie simili? 
Verifica che la stessa notizia sia su altri siti.



Cerchiamo di evitare questo:



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Ciò che scrivi ha valenza anche nella realtà



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Come funziona  
Facebook

Rete di amicizie

Mi piace e commenti

Notifiche

Condivisione

Aggiornamento di stato

Tag

Registrazione ai luoghi

Chat



Attenzione ai bot e alle frodi online

 

 

 



Come ottimizzare il 
tuo profilo per trovare 
lavoro su Facebook



Come ottimizzare il 
tuo profilo per 
trovare lavoro su 
Facebook

Metti mi piace alle aziende e ai gruppi 
interessanti

Ripulisci il tuo profilo e rendilo privato

Fai sapere che cerchi lavoro

Non accettare richieste da sconosciuti



LinkedIn



Cos’è

Uno strumento che permette di costruire una 
rete di relazioni professionali.

Obiettivo

LinkedIn ha lo scopo di collegare i professionisti 
per aumentarne produttività e successo.

Introduzione

Anno di nascita

5 maggio 2003

Fondatori

Reid Hoffman, Allen Blue, Konstantin Guericke, 
Eric Ly e Jean-Luc Vaillant.

Proprietario

Microsoft





Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/
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Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Agosto 2021. Fonte: https://www.linkedin4business.it/



Come funziona LinkedIn?



Prima di tutto

Qual è l’obiettivo 
che voglio raggiungere?

Qual è il mio target?



Ricerca 
dell’obiettivo e 
definizione del 
target
LinkedIn può essere utilizzato con 
obiettivi diversi, l’importante è avere 
ben chiaro cosa si vuole ottenere.

Sostenere la propria reputazione professionale 
e fare networking

Sviluppare contatti commerciali e mantenere 
relazioni con i clienti

Tenersi aggiornati ed acquisire nuove 
competenze

Promuovere un’azienda, un prodotto o un 
servizio

Collegare domanda e offerta di lavoro e 
sostenere l’employer branding



I 3 pilastri di LinkedIn

Profilo

Rete

Contenuti



I 3 pilastri di 
LinkedIn

Profilo: presentati!

Rete

Contenuti

Il profilo, e le informazioni che vengono scritte 
al suo interno, è ciò che permette ad un 
professionista di farsi notare e di proiettare sul 
possibile interlocutore la giusta immagine di 
sé, che sia un recruiter, un prospect, un partner 
o chiunque altro.

L’importanza delle parole chiave.



I 3 pilastri di 
LinkedIn

Profilo

Rete: connettiti agli altri!

Contenuti



I 3 pilastri di 
LinkedIn

Profilo

Rete

Contenuti: emergi!



Come ottimizzare il 
tuo profilo per trovare 
lavoro su LinkedIn



Crea una headline 
descrittiva e con le 
keywords 
necessarie



Aggiungi il 
percorso
formativo e attività
lavorative e di
volontariato



Scrivi una breve
presentazione di te
stesso e del lavoro 
che cerchi/fai.



Modifica la URL 
con il tuo nome



Definisci le tue
competenze e 
coltivale



Connettiti agli altri



Usa l’app LinkedIn 
Job Search



Cerca, scopri, 
candidati!



Grazie!

Diego Lussu
DADOBIZ X SINCERE

diego.lussu@dadobiz.it
dadobiz.it

Le informazioni presenti in questa presentazione 
sono aggiornati a Ottobre 2023.
I contenuti presenti in questo documento non 
possono essere divulgati e/o utilizzati senza il 
consenso esplicito dell’autore: Diego Lussu
Fonti:
https://tecnologia360.it/
https://www.jobiri.com/
https://www.adecco.it/
https://wearesocial.com/it/
https://www.jobvite.com/
https://www.monster.co.uk/
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